
新型コロナウイルス感染対策（ボランティアのみなさまへ） 

 

 新型コロナウイルス感染拡大防止のため、当日は「体調・行動管理チェックシート（当日提出）」をご提出いただい

てからの活動となります。大会当日までの１週間以内に 37.5℃以上の熱があるなど、チェックシートの項目に一つ

でも該当すると参加いただけません。 

 コロナ過の中での大会を実施するため、皆さまのご理解とご協力を何卒よろしくお願いいたします。 

 

○大会までの流れ 

11 月 21 日（月）～11 月 27 日（日）大会前１週間 

大会１週間前から「体調・行動管理記録（大会前）」の記入を行ってください。（毎日） 

また、「体調・行動管理チェックシート」「体調・行動管理記録（大会後）」を準備、確認しておいてください。 

 

11 月 27 日（日）大会当日 

「体調・行動管理チェックシート」をご提出ください。 

一つでもチェックに該当した場合は、活動に参加できません。その場合は集合場所に来ず、必ず指示のあった

連絡先に連絡をして欠席してください。 

（集合場所が健康チェックエリアの場合） 

「検温」、「体調・行動管理チェックシート」をチェックし回収します。問題がなければ入場リストバンドを手首につけ

て各活動場所へ移動してください。 

（集合場所が健康チェックエリア以外の場合） 

集合場所でリーダーがチェックを行い回収します。リーダーのチェックは各委員会の長が行います。 

 

11 月 27 日（日）～12 月 10 日（土）大会後２週間 

大会後２週間の「体調・行動管理記録（大会後）」の記入を行ってください。（毎日） 

 

○活動中の感染症対策 

防護装備 活動中は不織布マスクを着用/活動場所によってはフェイスガード、プラ手袋を配布/飲食物はプ

ラ手袋/清掃時もプラ手袋/マスクを外すときは周囲の人距離をとってください。 

密集回避 休憩は人が密集していない場所で/関係者テント・控室が混んでいたら入らない/できるだけ人の

体に触れない/ランナーとのハイタッチは禁止 

手指消毒 活動中は定期的に手指を消毒（飲食物を扱うときやトイレの前後、ゴミを触った後は特に）/アルコ

ール消毒は各自持参、共用しない 

発声抑制 大声の会話は控える/声援は送らず拍手で/飲食は黙食/ランナー等の問い合わせに対して近づ

き過ぎず、なるべく会話を減らす/活動場所によってはボードを活用/咳・くしゃみエチケット 

換気徹底 テントは横幕で完全に覆わず、上部と下部を開ける/施設は窓や扉の一部を開けておく。できない

ときは定期的に開けて空気を入れ換える。 

 


